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lrq @: d"No kl/jt{g k|ltztdf ** -! dlxgf / ! jif{_ 

d'Vo a'Fbfx?  
 

 k|fo afnLx? pTkfbg l/Qm x'g] ;do ePsf] / dg;'gL jiff{ / klx/f]sf] sf/0f af/Daf/ ;8s cj?4 eO cfk'lt{df Joawfg cfPsf] x'gfn] @)&@ c;f/ 

dlxgfdf g]kfne/sf !@ ahf/x?df cg'udg ul/Psf k|fo vfB a:t'x?sf] v'b|f d"Nox?n]  a9\bf] k|a[lt b]vfof] .   

 @)&@ c;f/ dlxgfdf ;du| :kmLltb/ & =^ k|ltzt /x\of] . vfB tyf k]o kbfy{sf] :kmLltb/ (=@ k|ltztdf pRr /xg'sf ;fy} lgDg vfB a:t'x?sf] 

pRr :kmLltb/ sfod} /x\of] M u]8fu'8Lx? -#^=! k|ltzt_, d;nfx? -!%=& k|ltzt_, kmnkm"n -!#=! k|ltzt_ / cgfhx? -!@=^ k|ltzt_ sfod  /x\of] .  
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ahf/ cjnf]sg &^ 

c;f/, @)&@
†
 

lgDg ;+:yfx?4f/f ;+o'Qm ?kdf k|sflzt M 

ljZj vfB sfo{qmd— vfB ;'/Iff cg'udg tyf ljZn]if0f k|0ffnL 

s[lif lasf; dGqfno, s[lif ljefu, s[lif Aoj;fo k|jw{g tyf 

ahf/ lasf; lgb]{zgfno 

g]kfn pBf]u jfl0fHo dxf;+3÷s[[lif pBd s]Gb  

pkef]Qmf lxt ;+/If0f d~r  

†  d"Nox? @)&@ c;f/ dlxgfsf] ahf/ d"No;Fu ;DalGwt 5g\ . 

* d"Nox? o; k|ltj]bgsf] k5f8L k§L lbO{Psf] ahf/x?af6 lnO[Psf] xf] . t/ ;8s gk'u]sf lxdfnL tyf kxf8L  

 ahf/x? o;df ;dfj]z 5}gg\ . 

** d"No kl/jt{g o; k|ltj]bgdf ePsf ;Dk"0f{ ahf/x?;+u ;DalGwt 5g\ . 

lrq !: !@ dlxgfsf] cf};t d"No * 
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/fli6«o ?kdf ahf/sf] cj:yf 

d"No 

@)&@ c;f/ dlxgfdf b]ze/ cg'udg ul/Psf k|fo vfB a:t'x?sf] v'b|f d"Nox?n]   

a9\bf] k|a[lt (trend) b]vfP . dfl;s ?kdf df]6f rfdn / ux'Fsf] lk7f]sf] d"No  

qmdzM !=@ / )=^ k|ltztn] a[l4 ePsf] kfO\of] . sfnf]df; / d';'/f]sf] bfnsf] d"No 

qmdzM $=@ / @=@ k|ltztn] a[l4 eof] . o;}u/L, /ftf] cfn' / s'v'/fsf] df;'sf] d"No 

qmdzM !=# / #=! k|ltztn] a[l4 eof] . oBlk, vfg] t]nsf] d'No eg] ;fk]lIfs ?kdf 

l:y/ /Xof] . cl3Nnf] tLg dlxgfsf] t'ngfdf vfg] t]n afx]s k|fo vfBa:t'x?sf] 

d"Nox?n] a9\bf] k|j[lt b]vfP . ut jif{ ;f]xL ;dosf] t'ngfdf k|foh;f] d"Nox?n] a9\bf] 

k|j[lt b]vfP -ckjfb:j?k vfg] t]n / /ftf] cfn' jfx]s_ . ;du|df, lrq ! df  b]vfOP 

cg';f/,  k|fo vfB a:t'x?sf] d"Non] lat]sf] !@ dlxgfdf cg'dflgt df};dL ptf/

r9fjsf] ;fy a9\bf] k|a[lt b]vfof] . oBlk, sfnf]df; / d';'/f]sf] bfnsf] d"Nodf h]i7 

@)&@ b]lv d"No lta| ?kdf a[l4 eof] . 

 

lrq @ df  k|:t't u/] cg';f/, If]qLo ahf/x?sf d"Nox?n] /fli6«o cf};tsf] eGbf s]xL 

leGg k|j[lt b]vfP . h; cGtu{t, df]6f rfdnsf] d"Non] t/fO{df a9\bf] k|a[lt b]vfof] 

eg] cGo If]qdf eg] t'ngfTds ?kdf l:y/ /Xof] . hjls, t/fOsf s]xL ahf/x?df 

afx]s ux'Fsf] lk7f]sf] d"No cGo ahf/x?df a9bf] k|j[lt b]vfof] . d';'/f]sf] bfnsf] 

d"Non] ;a} ahf/x?df a9\bf] k|a[lt b]vfof] .  

ut Ps dlxgfdf pBf]u jfl0fHo dxf;+3÷s[lif pBd s]Gb| åf/f lgoldt ?kdf 

cg'udg ul/Psf latf{df]8, sf7df8f}+, a'6jn, ;'v]{t / wgu9Lsf kfFr 7"nf ahf/x?df 

df]6f rfdnsf] d"No jfx]s cGo yf]s d"Nox?n] a9\bf] k|j[lt b]vfP . tflnsf ! df     

b]vfOP cg';f/, sfnLdf6L kmnk'mn tyf t/sf/L ahf/df ut Ps dlxgfdf cg'udg 

ul/Psf k|fo t/sf/Lsf] yf]s d"Nox?df dfl;s ?kdf pRr a[l4 b]vfPM cfk"lt{df sdL 

cfpgfn] dfl;s ?kdf xl/of] s]/fp, lk8fn', ;'s]sf] Kofh, aGbf, ltt] s/]nf, ufh/, 

ef06f, /fd tf]/Lof, l;dL, l3/f}nf, / d'nfsf] d'Nodf @@ k|ltzt eGbf a9Lsf b/n] a[l4 

eof] eg] jfnL leœofpg] ;do z'? x'g nfu]sf] x'gfn] :ofp / s]/fsf] d"Nodf eg] $ 

k|ltztn] lu/fj6 cfPsf] kfOof] .  

g]kfn /fi6« a}+ssf cg';f/ ;du| pkef]Qmf d"No ;"rsfÍ (CPI) @)&@ c;f/ 

dlxgfdf @@!$=% eof], h'g dfl;s ?kdf @=# k|ltztn] a[l4 xf] . CPI df         

jflif{s :kmLltb/ &=^ k|ltztn] a[l4 eof] . vfB tyf k]o kbfy{sf] CPI @^*=@ df 

sfod /x\of], h'g dfl;s ?kdf @=@ k|ltztn] a[l4 xf] t/ jflif{s ?kdf eg]         

of] (=@ k|ltztn] a[l4sf] cj:yf xf]Ù cGo ljleGg vfB a:t'x?sf] CPI  n] jflif{s ?

kdf pRr   a[l4 b]vfPÙ u]8fu'8Lx? -#^=! k|ltzt_, d;nf -!%=& k|ltzt_, kmnkm'n -!

#=! k|ltzt_, / cgfhx? -!@=^ k|ltzt_  . u}x| vfB a:t'x? / ;]jf ;DalGw CPI  !
*#=* eof], h'g qmdzM dfl;s ?kdf @=$ k|ltztn] / jflif{s ?kdf ^=! k|ltztn]   

a[l4 xf] .   

cfk"lt{ 

dg;'gL aiff{sf sf/0f pTkGg ePsf] jf9L / klx/f]sf sf/0fn] ;8s / oftfoft ;]jfx?

df kf/]sf] c;/n] ubf{ b]ze/g} vfBfGg cfk"lt{df afwf pTkGg ePsf] 5 . o;sf] ;fy}, 

nfdf] ;do b]lv ljleGg /fhgLlts kf6L{x? / hghftLx?n] cfJxfg u/]sf] aGbsf     

-cfGbf]ng_ sf/0fn] d'Votof t/fO If]qdf vfB tyf u}/ vfB ;fdfu|Lx?sf] ;xh 

cfk'tL{sf] ;fy} l;dfkf/ Jofkf/df afwf pTkGg ePsf] 5 .   

k"jf{g'dfg 

cfp+bf] dlxgfdf jfnL pTkfbg l/Qmx'g] ;do x'g] / nfdf] tyf af/Daf/ aGbsf      

-cfGbf]ng_ sf/0f d'Votof t/fO If]qdf cfk'tL{df afwf x'g] ePsf]n] k|fo vfB 

a:t'x?sf] d"No  a[l4 x'g] cg'dfg 5 .   

@)&@ efb| !! ;Dd wfg /f]kfOsf] k|ult ;fdfGo aif{sf] t'ngfdf () k|ltzt k'u]sf] 

5 . /f]kfOsf] If]qkmn ut aif{sf] s'n wfgafnLsf] If]qkmn eGbf !.* k|ltztn] al9 

e};s]sf] 5 .   

tflnsf !: dfl;s ?kdf d'Vo j:t'x?sf] d"Nodf ePsf] cToflws kl/jt{g 

  
j:t'x? 

d"No g] ?
÷ 

s]lh, ln 

! dlxgfsf] 
kl/jt{g 
- %_ 

cjnf]sg 

  

xl/of] s]/fp, lk8fn', ;'s]sf] 

Kofh, aGbf, ltt] s/]nf, 

ufh/, ef06f, /fd tf]/Lof, 

l;dL, l3/f}nf, / d'nf 

ljleGg  @@ 

s[lif pTkfbg l/Qm 

x'g] ;do / ljleGg cfGbf]

ngx? e}/x]sf] x'gfn]   

cfk"lt{df sld . 

:ofp / s]/f  ljleGg  –$ 
afnL leœofpg] ;do ePsf] 

x'gfn] cfk"lt{df a[l4 .  
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d'Vo vfB 

a:t'x? 

xfnsf] 

d"No     

-g]?÷s]

lh 

g]?÷ln_ 

d"Nodf kl/jt{g -Ü_   
 

cf};t kl/jt{g 

! dlxgf!

^=& 
# dlxgf 

! 

jif{ 
!d  # d  !jif{ 

 

df]6f rfdn #@=) ^=& !)=# –*=^ ▲ ▲ ► 
ux'Fsf] lk7f] #%=) )=) (=$ –@=* ► ► ► 
e6df;sf] t]n !@)=) )=) @=! –@)=) ► ► ▼ 
s'v'/fsf] df;' #$)=) !#=# !#=# -@=( ▲ ▲ ► 

tf]/Lsf] t]n !#)=) )=) –@)=) –@%=& ► ▼ ▼ 

df; !*)=) %=( $!=@ ^#=^ ▲ ▲ ▲ 

d';'/f] !^)=) ^=& @%=% $%=% ▲ ▲ ▲ 
cfn'  @%=) )=) !%)=) –@*=^ ► ▲ ▼ 

;8s kx'r ePsf lxdfnL tyf kxf8L ahf/x?  

 

df]6f rfdn $@=* )=) !=# !=( ► ► ► 

ux'Fsf] lk7f] $%=& )=) )=) –@=* ► ► ► 

e6df;sf] t]n !^^=) )=) )=) )=^ ► ► ► 
s'v'/fsf] df;' #@)=) )=) )=) )=) ► ► ► 
df; !$*=( )=) )=^ @$=! ► ► ▲ 
d';'/f] !@^=) )=) )=) !$=% ► ► ► 
cfn' $)=) !$=# )=) –@)=) ▲ ► ▼ 

 

df]6f rfdn $*=) )=) ^=& $!=@ ► ► ▲ 
ux'Fsf] lk7f]]  $%=) )=) !@=% !@=% ► ▲ ► 
e6df;sf] t]n !#)=) )=) )=) -!#=# ► ► ► 
s'v'/fsf] df;' $))=) )=) )=) @!=@ ► ► ▲ 
df; @#)=) )=) &^=( !)(=! ► ▲ ▲ 
d';'/f] !%)=) )=) &=! !%=$ ► ► ▲ 
cfn' %)=) )=)  @%=) -(=! ► ▲ ► 

 

df]6f rfdn $)=) )=) )=) –!!=! ► ► ► 
ux'Fsf] lk7f] $@=) )=) )=) )=) ► ► ► 
e6df;sf] t]n !%)=) )=) )=) )=) ► ► ► 
s'v'/fsf] df;' #()=) )=) -@=% @=^ ► ► ► 
df; !%)=) )=) &=! @)=) ► ► ▲ 
d';'/f] !&)=) )=) @%=( #)=* ► ▲ ▲ 
cfn' %)=) )=) )=) )=) ► ► ► 

 

df]6f rfdn ^)=) )=) )=) )=) ► ► ► 

ux'Fsf] lk7f] &)=) )=) )=) )=) ► ► ► 
e6df;sf] t]n !^)=) )=) –!!=! –!%=* ► ▼ ▼ 

s'v'/fsf] df;' $$)=) )=) )=) )=) ► ► ► 

df; !%)=) )=) )=) –^=# ► ► ► 

d';'/f] !%)=) )=) )=) –^=# ► ► ► 

cfn' #)=) )=) )=) )=) ► ► ► 

 

df]6f rfdn $)=) )=) !!=! -$=* ► ▲ ► 
ux'Fsf] lk7f] $$=) $=* $=* –$=# ► ► ► 
;LdL - - - - - - - 
df; !%)=) @)=) !%=$ !%=$ ▲ ▲ ▲ 
d';'/f] !%)=) @)=) !%=$ !%=$ ▲ ▲ ▲ 
cfn' $)=) )=) )=) !$=# ► ► ► 

;8s kx'r gePsf lxdfnL ahf/x?  

 

df]6f rfdn

 %@=) )=) )=) !)=^ ► ► ► 

ux'Fsf] lk7f] @))=) )=) )=) )=) ► ► ► 
e6df;sf] t]n @*)=) )=) -^=& -^=& ► ► ► 
;LdL !%)=) )=) )=) @%=) ► ► ▲ 
df; #%)=) )=) – &%=) ► - ▲ 
d';'/f] #%)=) )=) !##=# – ► ▲ - 
cfn' &)=) )=) )=) –#)=) ► ► ▼ 

 

df]6f rfdn !$%=) #=^ #!=* #=^ ► ▲ ► 
ux'Fsf] lk7f] !#)=) *=# !#=) *=# ▲ ▲ ► 
e6df;sf] t]n @$)=) )=) $=# )=) ► ► ► 
;LdL !^)=) ^=& ^=& )=) ▲ ► ► 
df; @))=) )=) )=) )=) ► ► ► 
d';'/f] @))=) )=) ##=# )=) ► ▲ ► 
cfn' ^)=) %)=) @)=) )=) ▲ ▲ ► 

ahf/ cjnf]sg–&^  

 
d'Vo vfB 

a:t'x? 

xfnsf] 

d"No      

-g]?÷s]

lh 

g]?÷ln_ 

d"Nodf kl/jt{g -Ü_    

! 

dlxgf 

# 

dlxgf 
! jif{ 

cf};t kl/jt{g 

!d   # d   ! jif{ 

d"Vo pkef]Qmf ahf/  

 

df]6f rfdn $%=) )=) )=) )=) ► ► ► 
ux'Fsf] lk7f]  %)=) ^=$ ^=$ !!=! ▲ ► ► 
e6df;sf] t]n !$#=) @=! %=( –@=& ► ► ► 
s'v'/fsf] df;' #*)=) %*=# @$=^ @=& ▲ ▲ ► 
tf]/Lsf] t]n !&#=) #=^ $=* #=^ ► ► ► 
df; !*#=) !(=^ @^=@ %@=% ▲ ▲ ▲ 
d';'/f] !&)=) !#=# @$=! #^=) ▲ ▲ ▲ 
cfn' #)=) )=)  )=) -$%=% ► ► ▼ 

 

df]6f rfdn $(=) )=) @=! @=! ► ► ► 
ux'Fsf] lk7f]  $(=) )=) @=! *=( ► ► ► 
e6df;sf] t]n !#!=# )=@ -^=# -^=# ► ► ► 
s'v'/fsf] df;' #@)=) )=) -@)=) #=@ ► ▼ ► 
tf]/Lsf] t]n !*)=) )=) )=) )=) ► ► ► 
df; !*)=) )=) @)=) #*=% ► ▲ ▲ 

d';'/f] !*)=) )=) @$=! %)=) ► ▲ ▲ 
cfn' #%=) )=) )=) -@&=! ► ► ▼ 

If]qLo t/fO{ ahf/  

 

df]6f rfdn $)=) )=) )=) )=) ► ► ► 
ux'Fsf] lk7f]  $)=) )=) )=) -$=* ► ► ► 
e6df;sf] t]n !#!=) )=) $=* -#=) ► ► ► 
s'v'/fsf] df;' #@)=) )=) )=) )=) ► ► ► 
tf]/Lsf] t]n !^&=) )=) !=@ !=@ ► ► ► 

df; !&%=) )=) @%=) $%=* ► ▲ ▲ 
d';'/f] !$$=) )=) ^=& @)=) ► ► ▲ 
cfn' @(=) )=) $%=) –@&=% ► ▲ ▼ 

 

df]6f rfdn ##=) )=) -*=# –@!=$ ► ► ▼ 
ux'Fsf] lk7f] #%=) )=) –!@=% –!^=& ► ▼ ▼ 
e6df;sf] t]n !%)=) )=) –@=^ )=) ► ► ► 
s'v'/fsf] df;' #))=) )=) -&=& -(=! ► ► ► 
tf]/Lsf] t]n !()=) )=) )=) )=) ► ► ► 
df; !#)=) )=) ^=^ !#=) ► ► ► 
d';'/f] !%)=) )=) !)=# @&=! ► ▲ ▲ 
cfn' @)=) )=) !!=! -%)=) ► ▲ ▼ 

 

df]6f rfdn #&=) )=) –@=^ %=& ► ► ► 
ux'Fsf] lk7f] #*=) )=) )=) *=^ ► ► ► 
e6df;sf] t]n !^)=) )=) )=) *=! ► ► ► 
s'v'/fsf] df;' #))=) )=) )=) !%=$ ► ► ▲ 
tf]/Lsf] t]n @))=) )=) )=) %=# ► ► ► 
df; !%)=) )=) #)=$ %)=) ► ▲ ▲ 
d';'/f] !%)=) )=) $@=( %&=( ► ▲ ▲ 
cfn' #)=) )=) ^^=& )=) ► ▲ ► 

 

df]6f rfdn $@=) !)+=% %=) !#=% ▲ ► ► 
ux'Fsf] lk7f] #^=) -%=# -!$=# @=( ▼ ▼ ► 
e6df;sf] t]n !#@=) –@=( –!=% -%=& ► ► ► 
s'v'/fsf] df;' #!@=) (=! !=# –*=@ ▲ ► ► 
tf]/Lsf] t]n !&@=) #=) !!=& &=% ► ▲ ► 
df; !()=) ^=& @^=& $#=( ▲ ▲ ▲ 
d';'/f] !&@=) –@=# !&=* $!=) ► ▲ ▲ 
cfn' @%=) )=) *=& -!^=& ► ► ▼ 

▲ ;fdfGo d"No kl/jt{g eGbf d"No a9]sf] 

► ;fdfGo d"No kl/jt{g  

▼ ;fdfGo d"No kl/jt{g eGbf d"No 36]sf] 

 

olb d"No kl/jt{g ! dlxgfdf % Ü ;Dd, # dlxgfdf !) Ü ;Dd cyjf ! jif{df !% Ü ;Dd 

ePdf To;nfO{ ;fdfGo dflgg] 5 .  

  of] g]kfn vfB ;+:yfgåf/f ljtl/t rfdn xf] lsgeg] ToxfF cGo vfB ;l~rtL pknAw 5}g . 

 

of] ahf/ cjnf]sg ljZj vfB sfo{qmd, g]kfnn] s[lif Aoj;fo k|aw{g tyf ahf/ lasf; lgb]{zgfno, g]kfn pBf]u jfl0fHo dxf;+3 tyf pkef]Qmf lxt ;+/If0f d~rsf] ;+o'Qm ;xsfo{df g]kfn vfB ;'/Iff cg'udg k|0ffnL     

NeKSAP sf] Ps  c+zsf ?kdf tof/ kf/]Psf]] xf] . g]kfn  vfB ;'/Iff cg'udg tyf ljZn]if0f k|0ffnL4f/f k|sfzLt ;Dk"0f{ ;fdu|Lx? NeKSAP sf] ljB'lto 7]ufgf http://www.sites.google.com/site/nefoodsec df x]g{ ;lsg]5 .  

yk hfgsf/Lsf nflu kf]= a= !)&, 6]lnkmf]g M %@^)^)& PS;6]G;g\ g+=M @$@)—% df ;Dks{ /fVg ;lsg]5 . 

 
                       

 of] kl/of]hgf o"/f]kLog o"lgogsf] ;xof]udf ;~rflnt 5 .  

o; a'n]l6gdf k|sfl;t ljrf/x?n] o"/f]kLog o"lgogsf] ljrf/x?nfO{ k|ltljlDjt  

ub{5 eGg] s"g} h?/L 5}g .   
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d'Vo vfB 

a:t'x? 

xfnsf] 

d"No     

-g]?÷s]

lh 

g]?÷ln_ 

d"Nodf kl/jt{g -Ü_   
 

cf};t kl/jt{g 

! dlxgf!

^=& 
# dlxgf 

! 

jif{ 
!d  # d  !jif{ 

 

df]6f rfdn #)=) -!$=# #=$ )=) ▼ ► ► 
ux'Fsf] lk7f] #%=) )=) -@@=@ –@=* ► ▼ ► 
e6df;sf] t]n !@)=) $=# –$=) –!$=# ► ► ► 
s'v'/fsf] df;' #))=) )=) -^=# )=) ► ► ► 

tf]/Lsf] t]n !#)=) -@!=@ -@&=* -@#=% ▼ ▼ ▼ 

df; !&)=) #)=* @!=$ %$=% ▲ ▲ ▲ 

d';'/f] !%)=) !!=! &=! #^=$ ▲ ► ▲ 
cfn'  @%=) @%=) ^^=& –@*=^ ▲ ▲ ▼ 

;8s kx'r ePsf lxdfnL tyf kxf8L ahf/x?  

 

df]6f rfdn $@=* !=# !=# !=( ► ► ► 

ux'Fsf] lk7f] $%=& -@=% )=) –@=* ► ► ► 

e6df;sf] t]n !^^=) )=) )=) )=^ ► ► ► 

s'v'/fsf] df;' #@)=) )=) )=) )=) ► ► ► 
df; !$*=( )=) )=) @$=! ► ► ▲ 

d';'/f] !@^=) )=) )=* !$=% ► ► ► 
cfn' #%=) -!@=% -!@=% -@@=@ ▼ ▼ ▼ 

 

df]6f rfdn $*=) @)=) ##=# $!=@ ▲ ▲ ▲ 
ux'Fsf] lk7f]]  $%=) !@=% -!)=) !@=% ▲ ► ► 
e6df;sf] t]n !#)=) -#=& -&=! -!#=# ► ► ► 
s'v'/fsf] df;' $))=) @%=) @!=@ @!=@ ▲ ▲ ▲ 
df; @#)=) %#=# &^=( !)(=! ▲ ▲ ▲ 
d';'/f] !%)=) #=$ #=$ !%=$ ► ► ▲ 
cfn' %)=) @%=) )=) )=) ▲ ► ► 

 

df]6f rfdn $)=) )=) )=) -!!=! ► ► ► 
ux'Fsf] lk7f] $@=) )=) )=) )=) ► ► ► 
e6df;sf] t]n !%)=) )=) )=) )=) ► ► ► 
s'v'/fsf] df;' #()=) )=) -@=% @=^ ► ► ► 
df; !%)=) )=) &=! @)=) ► ► ▲ 
d';'/f] !&)=) !#=# @%=( #)=* ▲ ▲ ▲ 
cfn' %)=) )=) )=) @%=) ► ► ▲ 

 

df]6f rfdn ^)=) )=) )=) )=) ► ► ► 

ux'Fsf] lk7f] &)=) )=) )=) )=) ► ► ► 
e6df;sf] t]n !^)=) -!!=! -!!=! -!!=! ▼ ▼ ► 

s'v'/fsf] df;' $$)=) )=) )=) !)=) ► ► ► 

df; !%)=) )=) )=) &=! ► ► ► 

d';'/f] !%)=) )=) )=) &=! ► ► ► 

cfn' #)=) )=) -!$=# )=) ► ▼ ► 

 

df]6f rfdn $)=) %=# -!!=! -$=* ▲ ▼ ► 
ux'Fsf] lk7f] $@=) )=) -^=& )=) ► ► ► 
;LdL - - - - - - - 
df; !@%=) -#=* -#=* -!)=& ► ► ► 
d';'/f] !@%=) -#=* -#=* $=@ ► ► ► 
cfn' $)=) )=) -@)=) !$=# ► ▼ ► 

;8s kx'r gePsf lxdfnL ahf/x?  

 

df]6f rfdn

 %@=) )=) )=) @#=* ► ► ▲ 

ux'Fsf] lk7f] @))=) )=) )=) -!^=& ► ► ▼ 
e6df;sf] t]n @*)=) -^=& -^=& -^=& ▼ ► ► 
;LdL !%)=) )=) )=) @%=) ► ► ▲ 
df; #%)=) – ($=$ – - ▲ - 
d';'/f] #%)=) !##=) – – ▲ - - 
cfn' &)=) )=) )=) –#)=) ► ► ▼ 

 

df]6f rfdn !$)=) @&=# )=) !^=& ▲ ► ▲ 
ux'Fsf] lk7f] !@)=) $=# )=) )=) ► ► ► 
e6df;sf] t]n @$)=) $=# )=) !!*=@ ► ► ▲ 
;LdL !%)=) )=) )=) – ► ► - 
df; @))=) )=) )=) –@)=) ► ► ▼ 
d';'/f] @))=) ##=# )=) –@)=) ▲ ► ▼ 
cfn' $)=) –@)=) )=) –%@=( ▼ ► ▼ 

ahf/ cjnf]sg–&^  

 
d'Vo vfB 

a:t'x? 

xfnsf] 

d"No      

-g]?÷s]

lh 

g]?÷ln_ 

d"Nodf kl/jt{g -Ü_    

! 

dlxgf 

# 

dlxgf 
! jif{ 

cf};t kl/jt{g 

!d   # d   ! jif{ 

d"Vo pkef]Qmf ahf/  

 

df]6f rfdn $%=) )=) )=) )=) ► ► ► 
ux'Fsf] lk7f]  $&=) )=) )=) (=# ► ► ► 

e6df;sf] t]n !$)=) @=@ #=& –^=& ► ► ► 
s'v'/fsf] df;' @$)=) -!&=@ –##=# -#!=$ ▼ ▼ ▼ 
tf]/Lsf] t]n !^&=) )=) !=@ )=) ► ► ► 
df; !%#=) %=% !#=# @&=% ▲ ▲ ▲ 
d';'/f] !%)=) $=( (=% #^=$ ► ► ▲ 
cfn' #)=) )=)  )=) -!$=# ► ► ► 

 

df]6f rfdn $(=) @=! #=@ @=! ► ► ► 
ux'Fsf] lk7f]  $(=) @=! *=( *=( ► ► ► 
e6df;sf] t]n !#!=) –^=$ )=* –^=$ ▼ ► ► 
s'v'/fsf] df;' #@)=) -@)=) –@@=) –*=^ ▼ ▼ ► 
tf]/Lsf] t]n !*)=) )=) %=( )=) ► ► ► 
df; !*)=) @)=) @*=^ @*=^ ▲ ▲ ▲ 

d';'/f] !*)=) @$=! @*=^ %)=) ▲ ▲ ▲ 
cfn' #%=) )=) -@@=@ -@&=! ► ▼ ▼ 

If]qLo t/fO ahf/   

 

df]6f rfdn $)=) )=) )=) )=) ► ► ► 
ux'Fsf] lk7f]  $)=) )=) )=) )=) ► ► ► 
e6df;sf] t]n !#!=) $=* $=* )=* ► ► ► 
s'v'/fsf] df;' #@)=) !$=# -#=) !)=# ▲ ► ► 
tf]/Lsf] t]n !^&=) !=@ !=@ !=@ ► ► ► 

df; !&%=) @%=) @%=) %(=! ▲ ▲ ▲ 
d';'/f] !$$=) @=( @=( @%=@ ► ► ▲ 
cfn' @(=) $%=) $%=) –!&=! ▲ ▲ ▼ 

 

df]6f rfdn ##=) -*=# -*=# -!#=@ ▼ ► ► 
ux'Fsf] lk7f] #%=) -!@=% -@@=@ -!@=% ▼ ▼ ► 
e6df;sf] t]n !%)=) )=) )=) )=) ► ► ► 
s'v'/fsf] df;' #))=) )=) )=) -^=# ► ► ► 
tf]/Lsf] t]n !()=) )=) -%=) *=^ ► ► ► 
df; !#)=) ^=^ #^=* #)=) ▲ ▲ ▲ 
d';'/f] !%)=) )=) #^=$ #^=$ ► ▲ ▲ 
cfn' @)=) !!=! )=) -@)=) ▲ ► ▼ 

 

df]6f rfdn #&=) -@=^ )=) @=* ► ► ► 
ux'Fsf] lk7f] #*=) )=) )=) )=) ► ► ► 
e6df;sf] t]n !^)=) )=) )=) ^=& ► ► ► 
s'v'/fsf] df;' #))=) )=) )=) )=) ► ► ► 
tf]/Lsf] t]n @))=) )=) )=) )=) ► ► ► 
df; !%)=) #)=$ ##=( #^=$ ▲ ▲ ▲ 
d';'/f] !%)=) $@=( %)=) %&=( ▲ ▲ ▲ 
cfn' #)=) %)=) %)=) )=) ▲ ▲ ► 

 

df]6f rfdn #*=) -(=% #=% -%=% ▼ ► ► 
ux'Fsf] lk7f] #*=) )=) -(=% &=# ► ► ► 
e6df;sf] t]n !#^=) )=) #=) -@=( ► ► ► 
s'v'/fsf] df;' @*^=) -#=$ -#=$ -&=! ► ► ► 
tf]/Lsf] t]n !^&=) $=$ $=$ $=$ ► ► ► 
df; !&*=) &=( ##=* #^=( ▲ ▲ ▲ 
d';'/f] !&^=) !$=# @*=% #(=& ▲ ▲ ▲ 
cfn' @%=) *=& *=& -#&=% ▲ ► ▼ 

▲ ;fdfGo d"No kl/jt{g eGbf d"No a9]sf] 

► ;fdfGo d"No kl/jt{g  

▼ ;fdfGo d"No kl/jt{g eGbf d"No 36]sf] 

 

olb d"No kl/jt{g ! dlxgfdf % Ü ;Dd, # dlxgfdf !) Ü ;Dd cyjf ! jif{df !% Ü ;Dd ePdf 

To;nfO{ ;fdfGo dflgg] 5 .  

  of] g]kfn vfB ;+:yfgåf/f ljtl/t rfdn xf] lsgeg] ToxfF cGo vfB ;l~rtL pknAw 5}g . 

 

of] ahf/ cjnf]sg ljZj vfB sfo{qmd, g]kfnn] s[lif Aoj;fo k|aw{g tyf ahf/ lasf; lgb]{zgfno, g]kfn pBf]u jfl0fHo dxf;+3 tyf pkef]Qmf lxt ;+/If0f d~rsf] ;+o'Qm ;xsfo{df g]kfn vfB ;'/Iff cg'udg k|0ffnL     

NeKSAP sf] Ps  c+zsf ?kdf tof/ kf/]Psf]] xf] . g]kfn  vfB ;'/Iff cg'udg tyf ljZn]if0f k|0ffnL4f/f k|sfzLt ;Dk"0f{ ;fdu|Lx? NeKSAP sf] ljB'lto 7]ufgf http://www.sites.google.com/site/nefoodsec df x]g{ ;lsg]5 .  

yk hfgsf/Lsf nflu kf]= a= !)&, 6]lnkmf]g M %@^)^)& PS;6]G;g\ g+=M @$@)—% df ;Dks{ /fVg ;lsg]5 . 

 
                       

 of] kl/of]hgf o"/f]kLog o"lgogsf] ;xof]udf ;~rflnt 5 .  

o; a'n]l6gdf k|sfl;t ljrf/x?n] o"/f]kLog o"lgogsf] ljrf/x?nfO{ k|ltljlDjt  

ub{5 eGg] s"g} h?/L 5}g .   

 

d'Vo vfB a:t'x?sf] v'b|f d"No– h]i7 @)&@ 
s
f7
d
f8

f}+   
kf
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la
/f
6g

u/
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g]k
fn

u+h
  

wg
u9

L   

e
}/x

jf
  

wg
s
'6f

  
/f
]Nk

f   
;
f+k
m]a

u/
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